GROUPE PLANIFICATION DE PATRIMOINE AVANCEE W

Préparation a la retraite :
10 questions a se poser WELLINGTON-ALTUS

Il n'est jamais trop tét pour commencer a planifier la retraite que vous souhaitez. Mais avez-vous
une idée claire de la facon dont vous voulez passer votre temps, et avez-vous les moyens de
soutenir le mode de vie que vous envisagez?

Cette liste de questions est congue pour vous aider a imaginer les réalités de vos années a la
retraite et les considérations financiéres qui accompagnent vos choix.

Tout d’abord, imaginez-vous en train de « vivre » a la retraite :

Qu'attendez-vous le plus de votre retraite? Quelles sont vos plus grandes craintes a I'égard de
la retraite?

2 A quoi ressemblerait une journée typique & la retraite?

Comment allez-vous rester actif et engagé, tant mentalement que physiquement, a la retraite?
N’oubliez pas que vous avez de 8 a 12 heures de plus par jour a prendre en compte.

w

Ou prévoyez-vous vivre lorsque vous serez a la retraite? Allez-vous réduire la taille de votre
demeure, la conserver, passer I'hiver dans le Sud ou voyager beaucoup?

Avez-vous consulté votre conjoint(e) ou partenaire au sujet de ses objectifs de retraite?
Comment envisage-t-il/elle de vivre & la retraite? Etes-vous sur la méme longueur d'onde?

Tenez également compte des aspects financiers de la retraite :

Etes-vous en bonne santé? Savez-vous combien vous dépensez pour les soins médicaux et
dentaires au cours d'une année moyenne si vous n'avez plus d'assurance?

Avez-vous une bonne idée des dépenses mensuelles de votre ménage ou liées a votre mode de vie?
7 Qu'en est-il de vos dépenses discrétionnaires? Ces dépenses changeront-elles aprés votre départ
a la retraite?

Soutenez-vous financierement ou physiquement d'autres membres de votre famille? Avez-vous
votre propre réseau de soutien pour vous aider a mesure que vous vieillissez?

Prévoyez-vous laisser un héritage ou faire une contribution financiére pour améliorer le monde
dans lequel nous vivons?

10 Quels compromis ou sacrifices étes-vous prét(e) a faire pour réaliser votre vision de la retraite?
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